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Цель освоения учебной дисциплины
Цель освоение дисциплины - формирование новых компетенций, 

необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности, 
приобретения новой квалификации.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
знать:

- объект, субъект, предмет, методы, теорию и практику безопасности 
жизнедеятельности как научной дисциплины (социальный аспект);

- классификацию и характеристики опасностей социального характера;

- социальную и психологическую характеристику личности безопасного типа;

- принципы, правила и требования безопасного поведения и защиты в различных 
чрезвычайных ситуациях социального характера;

- формы и методы работы по формированию у школьников алгоритма поведения в 
условиях социальных чрезвычайных ситуаций

уметь:

- классифицировать опасности социального характера и закономерности их 
проявления;

- оценивать возможный риск появления опасных и чрезвычайных ситуаций 
социального характера;

- применять своевременные защитные меры по возможному предотвращению 
опасных и чрезвычайных ситуаций социального характера и их ликвидации;

- провести занятия со школьниками по теме: «Чрезвычайные ситуации 
социального характера и защита от них»

владеть:



- практическими навыками обеспечения защиты в опасных ситуациях, 
возникающих в учебном процессе и повседневной жизни;

- навыками организации спасательных работ в условиях опасных и чрезвычайных 
ситуаций социального происхождения;

- методикой формирования у учащихся психологически устойчивого поведения в 
условиях опасных и чрезвычайных ситуаций социального происхождения;

- навыками организации антитеррористических действий;

- навыками оказания первой помощи пострадавшим в опасных ситуациях 
социального характера.

Трудоемкость дисциплины
Общая трудоемкость дисциплины составляет:
- для трудоемкости 252 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 288 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 324 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 576 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 620 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 680 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 860 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 910 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 1040 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 1260 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 1320 ак.ч. ДПП - ак.ч.;

Язык образования (язык обучения)
Язык образования (язык обучения): русский язык.

Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины
а) основная литература:
Опасные ситуации социального характера и защита от них: курс лекций / 

коллектив авторов. - Москва : Изд. центр АНО ДПО «Московская академия 
профессиональных компетенций», 2019. - (2019). - Текст : электронный - URL: 



https://pedcampus.ru/chapter/?chapter=4285, 
https://rosprosvet.ru/chapter/?chapter=4285, https://eped.ru/chapter/?chapter=4285, 
https://znaum.ru/chapter/?chapter=4285 (требуется авторизация)

б) дополнительная литература:
в качестве дополнительной литературы рекомендуется использовать 

литературу, перечень которой содержится в настоящей ОП ДПП в списке 
дополнительной литературы.


