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Цель освоения учебной дисциплины
Цель освоение дисциплины - формирование новых компетенций, 

необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности, 
приобретения новой квалификации.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Знать: термины и понятия туризма, его роль и место в жизни общества, 

структуру на современном этапе развития, рекреационные возможности участков 
ориентирования. Основы организации путешествий, меры по обеспечению 
безопасности. Формы туристической работы в образовательном учреждении.
Уметь: применять теоретические знания на практике (определять цели похода, 
исходя из этого, организовывать соответствующее
путешествие; оформлять необходимую документацию, составлять смету похода; 
оказывать необходимую медицинскую помощь
пострадавшему в условиях туристического путешествия и т.д.)
Владеть: техническими и тактическими приемами преодоления препятствий и 
передвижения на маршруте, бивачными работами.

Трудоемкость дисциплины
Общая трудоемкость дисциплины составляет:
- для трудоемкости 408 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 650 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 680 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 710 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 860 ак.ч. ДПП - ак.ч.;
- для трудоемкости 910 ак.ч. ДПП - ак.ч.;

Язык образования (язык обучения)
Язык образования (язык обучения): русский язык.

Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины
а) основная литература:
Туризм и спортивное ориентирование: курс лекций / коллектив авторов. - 

Москва : Изд. центр АНО ДПО «Московская академия профессиональных 
компетенций», 2019. - (2019). - Текст : электронный - URL: 



https://pedcampus.ru/chapter/?chapter=2872, 
https://rosprosvet.ru/chapter/?chapter=2872, https://eped.ru/chapter/?chapter=2872, 
https://znaum.ru/chapter/?chapter=2872 (требуется авторизация)

б) дополнительная литература:
в качестве дополнительной литературы рекомендуется использовать 

литературу, перечень которой содержится в настоящей ОП ДПП в списке 
дополнительной литературы.


