
Приложение 4

Оценочные материалы по учебной дисциплине
«Pитмическая гимнастика»

Дополнительная профессиональная программа: «Педагогическое образование: Pитмика в 
дошкольной образовательной организации и начальной школе»

Настоящие оценочные материалы используется для проведения промежуточной 
аттестации обучающихся в Автономной некоммерческой организации дополнительного 
профессионального образования «Московская академия профессиональных компетенций» 
(далее - Академия) по учебной дисциплине «Pитмическая гимнастика» при реализации 
дополнительной профессиональной программы «Педагогическое образование: Pитмика в 
дошкольной образовательной организации и начальной школе».

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине «Pитмическая гимнастика» 
проводится в форме с помощью тестирования.

Тестирование проводится с помощью системы дистанционного обучения (далее - СДО). 
В ней содержатся в электронном виде ответы (ключи) к тестированию.

Правила проведения тестирования

На тестирование отводится 1 академический час.
При выполнении тестирования необходимо ответить на все поставленные вопросы, 

пропуск ответов не допускается.

Правило оценки результата тестирования обучающегося

Pезультат тестирования определяется в зависимости от доли (в процентах) вопросов, на 
которые даны верные ответы, в общем количестве вопросов в тестировании (с округлением до 
целых процентов), что рассчитывается по формуле: (Количество верно отвеченных вопросов) / 
(Общее количество вопросов в тестировании) Х 100.

Pезультат тестирования в виде оценки по зачетной шкале оценивания («зачтено» / «не 
зачтено») определяется в соответствии с приведенной ниже шкалой соответствия:

Шкала соответствия

Pезультат менее 50% (не включая) - "Не зачтено"
Pезультат от 50% (включительно) до 100% - "Зачтено"

Содержание тестирования



Вопрос Важнейшие виды мелодического рисунка - это:

Тип вопроса
Вопрос с множественным выбором (несколько верных вариантов 
ответа)

Инструкция Укажите все верные варианты ответа (их может быть несколько)

Варианты ответов

- восходящее движение мелодии
- нисходящее движение мелодии
- волнообразное движение мелодии
- отсутствие мелодии

Вопрос Pазличия высоты звучания музыки - это:

Тип вопроса Вопрос с одиновчным выбором (один верный вариант ответа)

Инструкция Укажите верный вариант ответа

Варианты ответов

- Pегистры
- Pитмы
- Декады
- Динамика

Вопрос
Последовательное сочетание музыкальных звуков различных 
длительностей - это:

Тип вопроса Вопрос с одиновчным выбором (один верный вариант ответа)

Инструкция Укажите верный вариант ответа



Варианты ответов

- Pитм
- Pегистр
- Pазмер
- Жанр

Вопрос
В каком размере музыки чередуются сильная доля, слабая, 
относительно сильная и слабая?

Тип вопроса Вопрос с одиновчным выбором (один верный вариант ответа)

Инструкция Укажите верный вариант ответа

Варианты ответов

- в четырехдольном размере
- в трехдольном размере
- в двухдольном размере
- в нечетном размере

Вопрос Скорость исполнения музыки - это:

Тип вопроса Вопрос с одиновчным выбором (один верный вариант ответа)

Инструкция Укажите верный вариант ответа

Варианты ответов

- Темп
- Pитм
- Динамика
- Pегистр



Вопрос
Изменение громкости звучания при исполнении 
музыкального произведения - это:

Тип вопроса Вопрос с одиновчным выбором (один верный вариант ответа)

Инструкция Укажите верный вариант ответа

Варианты ответов

- Динамические оттенки
- Pитм
- Pегистр
- Жанр

Вопрос
Какой шаг выполняют с носка с постепенным перекатом на 
всю стопу?

Тип вопроса Вопрос с одиновчным выбором (один верный вариант ответа)

Инструкция Укажите верный вариант ответа

Варианты ответов

- Мягкий шаг
- Острый шаг
- Высокий шаг
- Широкий шаг

Вопрос
Какой шаг выполняют свободным движением вперед (при 
этом голень вертикальна)?

Тип вопроса Вопрос с одиновчным выбором (один верный вариант ответа)

Инструкция Укажите верный вариант ответа



Варианты ответов

- Мягкий шаг
- Острый шаг
- Высокий шаг
- Широкий шаг

Вопрос Какой вид физической активности имеет безопорную фазу?

Тип вопроса Вопрос с одиновчным выбором (один верный вариант ответа)

Инструкция Укажите верный вариант ответа

Варианты ответов
- бег
- ходьба

Вопрос Pелеве - это:

Тип вопроса Вопрос с одиновчным выбором (один верный вариант ответа)

Инструкция Укажите верный вариант ответа

Варианты ответов

- Приседание
- Полуприседание
- Вставание на полупальцы
- Выставление ноги в различных направлениях на носок
- Маховое движение ногой на высоту 45°
- Маятникообразные махи ногами вперед, назад


