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1. Цель освоения учебной дисциплины
Цель освоение дисциплины - формирование новых компетенций, 

необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности, 
приобретения новой квалификации.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
знать:

- современные информационные и коммуникационные технологии;
- достижения смежных наук/отраслей для совершенствования процессов 
реабилитации и адаптивного спорта;
- наиболее важные информационные ресурсы для практической и научно-
исследовательской деятельности;

уметь:

-пользоваться образовательными и научными электронными изданиями;
- применять информацию об инновационных методиках смежных профессий в 
реабилитационной деятельности;
- осуществлять информационный поиск по актуальным направлениям 
профессиональной деятельности

владеть:

- совокупностью методов и средств обучения и администрирования учебных 
процедур, обеспечивающих проведение учебного
процесса на расстоянии (дистанционные технологии обучение);
- навыками информационной поддержки профессиональной деятельности;
- готовностью к анализу и реализации, полученных в информационном 
пространстве знаний и умений для расширения навыков профессиональной 
деятельности.

2. Трудоемкость дисциплины
Общая трудоемкость дисциплины составляет:
- для трудоемкости 408 ак.ч. ДПП - 32 ак.ч.;
- для трудоемкости 650 ак.ч. ДПП - 54 ак.ч.;
- для трудоемкости 680 ак.ч. ДПП - 42 ак.ч.;



- для трудоемкости 710 ак.ч. ДПП - 54 ак.ч.;
- для трудоемкости 860 ак.ч. ДПП - 54 ак.ч.;
- для трудоемкости 910 ак.ч. ДПП - 54 ак.ч.;
Промежуточная аттестация по учебной дисциплине предусмотрена в 

следующей форме: зачет (с помощью тестирования).
3. Язык образования (язык обучения)
Язык образования (язык обучения): русский язык.
4. Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины
а) основная литература:
Тренажерные системы в адаптивной физической культуре и ее материально-

техническое обеспечение: курс лекций / коллектив авторов. - Москва : Изд. центр 
АНО ДПО «Московская академия профессиональных компетенций», 2021. - 
(2021). - Текст : электронный

б) дополнительная литература:
в качестве дополнительной литературы рекомендуется использовать 

литературу, перечень которой содержится в настоящей ОП ДПП в списке 
дополнительной литературы (при наличии).


