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1. Ilesab ocBoeHMs y4eOHOM AU CHUTITUHBI

[lenp OCBOEHHME JUCUMILIMHBI - (OPMUPOBAHHE  HOBBIX

H€O6XOJII/IMBIX JJIA  BBIIIOJITHECHHS HOBOI'O BHOA HpO(i)CCCHOHaHBHOfI

pUOOpETEHUST HOBOM KBaTu(UKAIUH.
B pesynbTaTe 0CBOCHUS TUCIUTIIIMHBI 00YUYAIOIIUNACS TOJDKEH:

3HATb

® ciiaraeMble 3J0pOBOT0 00pa3a *U3HH;

® poib GU3MYECKUX YIPAKHEHUHN U 3aKaJTUBaHUS,
® OCHOBHBIE IIPAaBWJIA JIMYHON TUTUEHBI;

® npaswiia pueMa Iully,

® OCHOBHBIC YaCTH TENA;

® 3HayeHHE NPABUWILHOM OCaHKU;

® mpaBuiia yXxoja 3a 3y0amu;

® kak Oepeyb 3peHHUE;

® 0 3Ha4YeHMH NIPEOBIBAHUS YEJIOBEKA HA CBEIKEM BO3YXE, B JIECY

yMeThb

BJIAJIETh

2. TpynoeMKoOCTh AMCHHUIIUHBI

OO6m1ast TPy 10€MKOCTh JUCHUIUIUHBI COCTABIISCT:
- mis tpynoemkoctu 408 ak.u. JIIIII - 26 ak.u.;

- s Tpynoemkoctu 650 ak.u. JIITII - 42 ak.u.;

- s Tpyaoemkoct 680 ak.u. I - 36 ak.u.;

- g tpynoemkoctu 710 ak.u. JIIIIT - 42 ak.4.;

- s tpynoemkoctu 860 ak.u. JIITII - 46 ak.u.;

- st tpynoemkoct 910 ak.u. JIITIT - 46 ak.u.;

KOMIICTCHITUM,

JIeSITeIIbHOCTH,

[IpomexxyTouHass arrectanus 1O Yy4eOHOW MUCHMIUIMHE TMPEIyCMOTPEHA B

cienyromieit opme: 3a4eT (C MOMOIIBIO TECTUPOBAHUS ).
3. SI3bIk 00Opa3oBaHus (A3bIK 00y4eHMs)

SA3bIk 0OpazoBaHus (36K 00YUEHHUS): PYCCKUH S3BIK.

4. YueOHO-MeTOAMUYECKOEe oOecrieueHne y4eOHOoi JUCIHUILIUHbI



a) OCHOBHasl JIUTEpaTypa:

Mertoauka GU3NYECKOro BOCIUTAHUSI TIOIIKOJIBHUKOB B YCIOBUAX peaTnu3aiiiu
®I'OC: kypc ek / KoJIeKTUB aBTopoB. - Mocksa : U3n. nentp AHO JII1O
«MockoBckas akagaeMus mpodeccuoHanbHbIX KoMIeTeHuiy, 2021. - (2021). - Teker :
3JIEKTPOHHBIN

0) IOMOJIHUTENbHAS TUTEpaTypa:

B KayecTBE JIOMOJHUTEIBLHOM JUTEpaTypbl PEKOMEHAYETCS HCIOJIb30BaTh
auTEepaTypy, INepeueHb KoTopoil coaepxkurcs B Hacrosmend OII JIII B crucke

JOTIOJIHUTENIBHOU JTIUTEepaTypsl (IIPU HATTUYUN).



