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1. Цель освоения учебной дисциплины
Цель освоение дисциплины - формирование новых компетенций, 

необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности, 
приобретения новой квалификации.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
знать

базовые понятия, предмет и основные проблемы возрастной и 
педагогической психологии;
особенности психического развития человека в течение жизни;
основные направления, средства и принципы воспитания;
проблемы формирования контроля в структуре
обучения

уметь

выявлять факторы, влияющие на различные функции
психики человека в различные периоды развития;
анализировать основные качественные особенности
обучения

владеть

способами применения полученных знаний в работе
с людьми;
навыками анализа развития людей разного возраста;
способами диагностики различных сфер психики.

2. Трудоемкость дисциплины
Общая трудоемкость дисциплины составляет:
- для трудоемкости 252 ак.ч. ДПП - 20 ак.ч.;
- для трудоемкости 324 ак.ч. ДПП - 20 ак.ч.;
- для трудоемкости 576 ак.ч. ДПП - 32 ак.ч.;



- для трудоемкости 620 ак.ч. ДПП - 32 ак.ч.;
Промежуточная аттестация по учебной дисциплине предусмотрена в 

следующей форме: зачет (с помощью тестирования).
3. Язык образования (язык обучения)
Язык образования (язык обучения): русский язык.
4. Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины
а) основная литература:
Возрастная и педагогическая психология: курс лекций / коллектив авторов. - 

Москва : Изд. центр АНО ДПО «Московская академия профессиональных 
компетенций», 2021. - (2021). - Текст : электронный

б) дополнительная литература:
в качестве дополнительной литературы рекомендуется использовать 

литературу, перечень которой содержится в настоящей ОП ДПП в списке 
дополнительной литературы (при наличии).


